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     Eccellenza, 

le comunico a nome del consiglio diocesano 
di Azione Cattolica e di tutta l’A.C. diocesana, la 
gioia della nostra associazione per la sua nomina 
a Vescovo di Anagni-Alatri. 

Le vogliamo esprimere fin da ora la nostra 
piena disponibilità a seguirla e sostenerla in ciò 
che Lei vorrà proporre e realizzare per il bene del-
la nostra Chiesa locale. 

Lei avrà modo di conoscere una realtà asso-
ciativa ben radicata nel territorio che conta 22 tra 
associazioni parrocchiali e interparrocchiali, con 
oltre 1500 aderenti. 

Da alcuni anni, grazie anche alla guida e allo 
stimolo di mons. Lambiasi, siamo impegnati in u-
na “riforma” basata essenzialmente sulla ricerca 
di una esemplarità formativa personale e comuni-
taria e in una ripresa dell’azione missionaria e 
dell’impegno sociale. 

È questo l’orizzonte in cui intendiamo muo-
verci consapevoli di dover percorrere ancora mol-
ta strada e che i nostri passi saranno certamente 
più agevoli con la Sua guida e sostegno. 

È del resto peculiare per la nostra associa-
zione il legame diretto e organico con la Diocesi e 

il suo Vescovo. 

Con la speranza che da questa collaborazio-
ne possa prendere  sempre più forma un’Azione 
Cattolica che sia volto credibile e amabile di Gesù 
la saluto. 

Raniero Marucci 

Ogni incontro è caratterizzato da circostanze, 
desideri, attese; ogni incontro, vissuto intensamen-
te, è carico di speranze, attenzioni; ma ogni incon-
tro, necessariamente, ha bisogno di un luogo per-
ché esso avvenga. Carissima Cappadocia, il primo 
pensiero di questa mia breve riflessione è rivolto a 
te: testimone silenzioso, discreto e nel contempo 
complice di un incontro. 

Perché tale è stato il week-end di A.C. del 4/6 
Ottobre scorso: un incontro. Condivisione vera e 
sincera di un momento. 

Non c’era tanto in noi il desiderio di progettare 

grandi cose, quanto la volontà di riaffermare e da-
re nuovo slancio alle finalità già presenti…         
“chiunque segue Cristo, l’uomo perfetto, si fa lui 
pure più uomo ”.  

“Vogliamo seguire il Signore ” questo lo slo-
gan che ha caratterizzato l’incontro e il Vescovo, 
graditissima e importante la sua presenza, ce lo 
ha ribadito nel suo intervento: è da Cristo che bi-
sogna sempre ripartire, un Cristo da conoscere, a-
mare, lodare ed imitare.  

In tal senso ogni incontro assume dunque 
(Continua a pagina 4) 

CARISSIMA CAPPADOCIA... 

Carissimo presidente 

Grazie infinite dei vostri auguri e della vo-
stra disponibilità: grazie al Consiglio Diocesano 
di    A.C. e a tutta la realtà associativa. Ho già 
parlato con Mons. Lambiasi e gli ho già promes-
so che l’A.C. di Anagni Alatri gli sarà ancora più 
vicina interpretando in anticipo il vostro pensiero. 

Ci conosceremo presto sicuramente: Intan-
to vi saluto e vi abbraccio tutti, sicuro di un’A.C. 
diocesana all’altezza di Dio e degli uomini in 
questo momento difficile, ma affascinante, del 
nostro essere Chiesa. 

A presto  

Lorenzo Loppa 

La risposta del Vescovo 

Pubblichiamo uno stralcio delle lettera che il nostro presidente diocesano ha scritto a mons. Lorenzo 
Loppa in occasione della sua elezione a vescovo della nostra diocesi.        



Ci voleva un week-end 
associativo per fermarci “con lo 
sguardo fisso su Gesù” e per 
pensare-ripensare la nostra AC 
insieme, insieme con tutti i setto-
ri, insieme con la Chiesa, con il 
vescovo.  

Dell'equipe giovani c'era 
una buona rappresentanza; uno 
slancio significativo per il nostro 
lavoro di programmazione l'ab-
biamo ricevuto dall'intervento di 
Mons. Lorenzo Loppa, che ci ha 
illustrato gli strumenti e le mete 
del nostro operare a servizio del-
la Chiesa ("Duc in altum" ); dal 
nostro presidente Raniero, il qua-
le ha voluto evidenziare l'essen-
ziale      dell' AC: Formazione 
("prendere la forma del nostro 
Signore"), missione, unitarietà; 
infine da Romina Ramazzotti, 
membro del centro nazionale. 
Romina, oltre a presentare il 
cammino del triennio, i testi e le 
guide a noi del settore giovani, ci 
ha comunicato la sua esperienza 
come ex vice presidente per i 
giovani diocesana e consigliera 
nazionale.  

Siamo alla prima tappa 

del cammino che ci porterà ad 
essere "semplicemente cristiani"; 
è la tappa del discepolato, è la 
tappa in cui, come AC, ci faccia-
mo carico della non fede nostra e 
degli altri, per trasformarla in 
"compagnia", la cui immagine è 
quella dello spezzare il Pane in-
sieme a Gesù, che spezza il Pa-
ne ed è Pane spezzato. Romina 
ci ha ben suggerito: "Ripartiamo 
da noi"; e come giovani ripartire-
mo proprio da noi, noi animatori, 
noi educatori ACR, noi apparte-
nenti ai gruppi presenti in dioce-
si.  

Ripartiremo dalla Forma-
zione, dal momento che "la For-
mazione è l'esperienza in cui cia-
scuno prende in mano la propria 
vita per capire chi è, per decidere 
chi vuole essere .  

La Formazione è questo 
impegno a trovare e ritrovare di 
continuo dentro di sé la via del 
cuore (Paola Bignardi); perché 
sia la voglia di raccontare Gesù 
che incontriamo e viviamo nel 
quotidiano a renderci missionari. 
Le coordinate del cammino sa-
ranno: Pregare, Condividere, 

Discernere, ossia la regola spiri-
tuale per giovani e giovanissimi. 
A proposito dei 15-18 enni il no-
stro obiettivo è, innanzitutto, di 
diversificare le proposte tra i ra-
gazzi "new-entry" e coloro che, 
essendo già in cammino, richie-
dono iniziative più forti, come gli 
esercizi spirituali; infine scom-
metteremo molto sull'attività sco-
lastica, che è il quotidiano del 
giovanissimo e che è il luogo in 
cui egli può essere cristiano e 
testimone essendo "studente en-
tusiasta, pieno di iniziativa, di vo-
glia di essere e di vivere alla 
grande il tempo della scuola" . In 
questo potrà aiutarci il MSAC, il 
Movimento Studenti di Azione 
Cattolica.  

Questo è per l'AC l'anno 
della Novità, del Rinnovamento, 
perché cerca semplicemente 
l'Essenziale, Gesù, per vederlo, 
raccontarlo, seguirlo. Ci auguria-
mo e ci proponiamo, come giova-
ni, di rinnovarci, insieme a tutta 
la nostra associazione, aprendo-
ci sempre alla Novità di Gesù.  

Silvia Anielli  

PER DIRLA CON UN'ESPRESSIONE: "CI PROPRIO VOLEVA!". 
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Tre giornate per fare e per essere l’AC dio-
cesana: ecco cos’è stato il week-end unitario  tenu-
tosi a Cappadocia lo scorso 6/8 ottobre. 

L’ ACR, il settore giovani e quello adulti si sono ritro-
vati insieme per essere un’AC rinnovata, bella e …
possibile!!!  

Il clima è stato dei migliori: un affiatamento 
che fa ben sperare per il biennio che abbiamo di 
fronte. 

 Tre le parole chiave del cammino dell’ AC 
diocesana: formazione, missionarietà, unitarietà.   

Formazione: è il cuore dell’ esperienza dell’ 
AC, è il cuore del rinnovamento che la nostra asso-
ciazione, a partire dall’ XI Assemblea nazionale, 
vuole far proprio; una formazione che non sia solo 

competenza tecnica, ma crescita della spiritualità 
personale di ciascuno di noi; una formazione per 
essere veramente laici di AC. 

Missionarietà: è la risposta più alta alla 
chiamata del Signore, è annuncio al vicino, ma è 
anche volontà di essere una voce (quella cristiana) 
presente in tutte le dimensioni della vita sociale 
(famiglia, scuola, lavoro). 

Unitarietà: è necessario, oggi più che mai, 
che le forze di AC si uniscano e progettino itinerari 
comuni. 

I propositi sembrano essere non buoni, ma 
ottimi; al resto ci penserà il Signore. Comunque va-
da, “andrà da Dio”. 

Massimo Fruscella 
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OBIETTIVI DEL TRIENNIO: 
ü Formazione per i giovani a partire  
ü dai gruppi parrocchiali già esistenti in diocesi 
ü da iniziative diocesane per giovani degli stessi 

gruppi e per giovani animatori educatori 
      Il tutto a partire da un programma di discernimento( “a 
regola d’arte” una regola spirituale per i giovani) che pren-
da il via dalla realtà del giovane. 
Riteniamo opportuno coinvolgere adulti o giovani adulti 
come animatori dei gruppi giovani e nelle varie iniziative . 
ü Momenti di aggregazione per i gruppi esistenti e 

per coinvolgere altri giovani 
ü Musical 

ü Formazione specifica per animatori dei gruppi gio-
vani e giovanissimi 

ü Promuovere i momenti spirituali formativi e aggregati-
vi già esistenti in diocesi (Scuola della parola). 

ü Proseguire la formazione e le iniziative dei gruppi gio-
vanissimi diversificando la proposta tra coloro che han-
no già iniziato un cammino e i nuovi aderenti. 

 Come riferimento tener presente la regola spirituale dei 
giovanissimi (“La vela grande”). 
ü Esercizi spirituali per giovanissimi  
ü Promuovere e far conoscere gradualmente il movi-

mento MSAC  

ü Attenzione particolare ai ragazzi che stanno per 
compiere il passaggio ai giovanissimi. 

ü L’equipe giovani si propone di conoscere tutte le realtà 
dei giovani e giovanissimi presenti in Diocesi, special-
mente quelle con meno contatti. 

PROGRAMMA 2002/2003 
♦ 23 novembre 2002 Festa d' inizio anno per i Giovanis-

simi  
♦ Momenti formativi diocesani per i Giovani 
♦ Scuola della Parola 
♦ 1 gennaio 2003  Marcia della Pace 
♦ 2-5  gennaio 2003 Esercizi Spirituali per i Giovani 
♦ 25 gennaio 2003 Conclusione Settimana Sociale 

“Pacem in terris” 
♦ Incontri di formazione per animatori 
♦ 4 maggio Festa della Famiglia 
♦ 1-2 Giugno  Pellegrinaggio al Santuario SS. Trinità a 

Vallepietra  
♦ Campi-Scuola estivi diocesani per giovanissimi con 

proposte diversificate 
♦ Vacanza formativa per giovani 
♦ Prendere contatto con le realtà giovani e giovanissimi 

che meno conosciamo in diocesi 
♦ 31 ottobre/1-2 novembre Week-end formativo 

PROGRAMMAZIONE SETTORE GIOVANI E GIOVANISSIMI 

ü Scuola di preghiera presso il Seminario Minore di 
Anagni, ore 18.00 
17 Novembre 2002  
15 Dicembre 
19 Gennaio 2003 
16 Febbraio 
16 Marzo 
18 Maggio 
 

ü Cammino di Formazione per Famiglie 
16-17 Novembre 2002 San Giovanni Incarico (Fr) 
11-12 Gennaio 2003 Albano (Roma) 
22-23 Marzo 2003 Vitorchiano (Vt) 
 

ü Esercizi Spirituali  
27-29 Dicembre 2002 
 

ü Incontri di Formazione per Animatori Adulti  
 4 Incontri da Gennaio a Maggio 2003 

ü Festa della Famiglia  
  4 Maggio 2003 

 
ü Pellegrinaggio Regionale al Santuario SS. Trinità a 

Vallepietra  
1-2 Giugno 
 

ü Vacanza Formativa  
20-30 Agosto 2003 
 

ü Week End Formativo di Programmazione Unitario 
  31 Ottobre/1-2 Novembre 2003  
 
 

Assumiamo come impegno del Settore la cura e la parteci-
pazione ai Cammini Formativi parrocchiali ed interparroc-
chiali, la valorizzazione degli Adulti della terza età, una 
attenzione alla famiglia anche con l’apporto di consulenti 
familiari per famiglie con disagio. 

PROGRAMMAZIONE ADULTI  2002 -2003 

ü 8 Dicembre: Giornata dell’Adesione 
ü 1 Gennaio 2003 Marcia della Pace Alatri 
ü 26 Gennaio Conclusione Settimana Sociale “Pacem in 

terris” 

ü 4 Maggio Festa della Famiglia 
ü  1-2 Giugno Pellegrinaggio Regionale 
ü 31 Ottobre/1-2 Novembre Week End Formativo 

PROGRAMMAZIONE UNITARIA 2002/2003 
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DIRETTORE: Raniero Marucci 
HANNO COLLABORATO A QUESTO NUMERO: Silvia Anielli, Anna Barbi,  Marilena Ciprani, Gino 
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Obiettivi per il prossimo triennio: 
-      scuola di formazione educatori 
-      conoscenza dei gruppi educatori presenti in diocesi 
-      formazione/valorizzazione EDR (Equipe Diocesana 

dei Ragazzi) 
-      esercizi spirituali per i 12/14 
-      campo-scuola educatori 
-      campo-scuola diocesano 12/14 
 
1.    SCUOLA DI FORMAZIONE EDUCATORI 

(biennale e su due livelli): 
7 febbraio 2003 
7 marzo 2003 
7 novembre 2003 
5 dicembre 2003 
(e febbraio, marzo, novembre e dicembre 2004) 
Luogo: Fiuggi – Parrocchia S. Teresa, ore 20.30 

 
2.    FORMAZIONE EDUCATORI GRUPPI 12/14: 

17 novembre 2002 (Anagni – Seminario Minore) 
1 dicembre 2002 (Alatri – Concattedrale S. Paolo) 
Tema: sessualità          ore 15.30 

 
3.    CONOSCERE S. FRANCESCO 

9 novembre 2002   
Sgurgola – ore 20.00 

 
4.    ESERCIZI SPIRITUALI 12/14 

29-30 marzo 2003 
 
5.    FESTA INCONTRI / FESTA DELLE FAMIGLIE 

4 maggio 2003 – Altipiani di Arcinazzo 
 
6.    PELLEGRINAGGIO UNITARIO 

1-2 Giugno  al Santuario SS. Trinità a Vallepietra  
 
7.    CAMPO DIOCESANO 12/14 

27/07– 03/08 
 
8.    INCONTRO EDUCATORI 

Domenica 22 o 29 settembre 2003 (presentazione 
testi ed iniziativa annuale) 

 
9.    WEEK-END UNITARIO 

31 ottobre/1– 2 novembre 2003 
 
 
Durante i mesi di ottobre e novembre l’equipe incontre-
rà tutti i gruppi educatori per conoscere le diverse real-
tà; al termine verrà individuato il gruppo che nel corso 
dell’anno 2002/2003 sarà affiancato nei momenti di 
formazione, programmazione ecc.  

PROGRAMMAZIONE ACR  

(Continua da pagina 1) 
l’aspetto di una riscoperta della novità già presente 
tra noi. Certo, ha bisogno di essere alimentata, fortifi-
cata, difesa, ma nello stesso tempo esige di essere 
comunicata, annunciata perché in questo troviamo il 
senso del nostro stare insieme. In questo rivitalizzia-
mo la nostra appartenenza a Cristo, alla Chiesa, 
all’Azione Cattolica. È stato sicuramente un momento 
bello e importante per tutti noi; personalmente ho a-
vuto la possibilità di conoscere meglio alcune perso-
ne, condividere con loro i vari momenti di preghiera, 
di riflessione fino ai momenti di relax . È stato un mo-
mento di dialogo e di confronto, in cui tutti siamo stati 
chiamati a condividere con gli altri il proprio cammino. 

Ed è con questo forte spirito di condivisione e con la 
consapevolezza di Quello che c’è tra noi, che do-
vremmo affrontare i prossimi anni: insieme e da soli, 
nelle nostre realtà locali e in diocesi. “E’ la perfetta, 
anche se sofferta, unità, il segno ultimo della ma-
turità cristiana, dalla quale saremo riconosciuti 
come discepoli del Cristo Risorto ” 

Carissima Cappadocia, testimone di un incontro, 
il mio personalissimo legame a te si è sicuramente 
rafforzato : hai svolto a meraviglia il tuo dovere. 

A presto. Ciao ! 

Gino Fiorini 

ERRATA  CORRIGE 
Le cifre del Tesseramento diocesano pubblicate nello scorso numero erano inesatte. Ci scusiamo. Maggiori 
dettagli e il confronto con l’hanno scorso, nel nostro sito all’indirizzo: 
http://digilander.libero.it/ACanagnialatri/tesseramento_2001-2002.htm 


