
LIBERIAMO LA PAROLA 
 

ESERCIZI SPIRITUALI  -   Convento S. Lorenzo – Piglio   (13-14-15 marzo 2009) 
 

Programma: 
  
Venerdì 13       Ore 17:30    Arrivi - sistemazioni 

Ore 18:00  Lectio: Una lectio sulla lectio 
Tempo di riflessione 

Ore  19:00  Vespri 
Ore  19:30   Cena 
Ore   20:30   Adorazione Eucaristica 
Ore   22:00   Compieta 

 
Sabato 14   Ore 8  Colazione 

Ore 9  Lodi 
Ore 9:30     Lectio: L’uomo in Adamo 

                           Tempo di riflessione 
Ore 12             Santa messa 
Ore 12:30 Pranzo 
Ore 15             Istruzione:  L’esame di coscienza 
Ore 17             Lectio: L’uomo in Cristo: la vera penitenza 

                           Tempo di riflessione 
Ore 19             Vespri 
Ore 19:30        Cena 
Ore  20:30   Adorazione Eucaristica 
Ore  22:00   Compieta 

 
Domenica 15   Ore 8  Colazione 

Ore 9  Lodi 
Ore 9:30         Lectio: Il volto di Cristo 

                           Tempo di riflessione 
Ore 11            Lectio: Una vita nuova: Sal. 23 

                           Tempo di riflessione 
Ore 15            Istruzione: una regola di vita 
Ore 16            Santa messa 
Ore 17            Partenza 

 
 

“Perché ti ritiri ogni giorno nel deserto?” 
“ Per pregare” 

“ma  Dio è dappertutto, no?” 
“ Certo, Dio è dappertutto.” 

“Ed è lo stesso in qualunque posto?” 
“ Sì, Dio è lo stesso ovunque.” 

“E allora perché vai a pregare nel deserto?” 
“ perché nel deserto io non sono più lo stesso” 

 


