
Azione Cattolica Italiana 

diocesi di Anagni-Alatri 
 
 

PerCorso formativo di Azione Cattolica 
 “AC: chiamati ad essere santi insieme…guidati dalla Parola” 

 
Dal Progetto Formativo di Azione Cattolica: 
“Oggi non è facile scegliere di vivere l’essenziale…Si tratta di ritrovare il cuore della vita cristiana: 
riconoscere il valore assoluto del mistero del Signore Gesù come centro non scontato della vita di fede 
e della Chiesa e, con amore e decisione, tornare di continuo a Lui e alle esperienze che ci fanno vivere 
di Lui giorno per giorno. La nostra proposta formativa vuole annunciare e far sperimentare che senza 
questo cuore non è possibile vivere. Vivere il cuore significa comprendere e vivere: la Parola, 
l’Eucaristia, la domenica, la vita sacramentale, la preghiera, la comunione che sono l’essenziale per 
vivere oggi da discepoli e che tutto questo basta ad un cammino di santità. Questa infatti è la 
convinzione che anima la nostra proposta.” 
 
Contesto - Nell’ambito del cammino formativo di Azione Cattolica è stato pensato un cammino unitario 
che abbia come centro la Parola di Dio in linea con il Sinodo dei vescovi e con il progetto formativo di 
Azione Cattolica.  
A chi si rivolge - A tutti coloro che hanno responsabilità educative – associative – formative in Azione 
Cattolica a livello parrocchiale e diocesano, a tutti i giovani e gli adulti che vogliono confrontarsi sulla 
Parola, a te che vuoi mettere la Parola al centro della tua vita! 
Logistica – Dopo un primo momento unitario che si terrà in Chiesa, si costituiranno tre gruppi di 
confronto divisi per arco di età presso le sale parrocchiali di Santa Teresa, a seguire un momento 
conviviale da realizzare con il contributo di tutti i presenti.  
 
Programma: 
 

• Venerdì 28 novembre 2008 – ore 20.30 Chiesa di Santa Teresa a Fiuggi –  
 

UNA VOCE, IL MIO DILETTO – LA VOCE DI DIO NELLA BIBBIA  
 

• Venerdì 23 gennaio 2009 – ore 20.30 Chiesa di Santa Teresa a Fiuggi  
 

LA BIBBIA:LETTERA DI DIO PER L’UOMO – LA PAROLA ILLUMINA LA VITA 
 

• Venerdì 24 aprile – ore 20.30 Chiesa di Santa Teresa a Fiuggi  
 

LA PREGHIERA:DIALOGO TRA DIO E L’UOMO – LA LECTIO DIVINA, LA REGOLA 
SPIRITUALE… 
 

• 23-24 maggio – Week - end formativo   
 

CONFRONTO/INCONTRO - UN TESTIMONE CHE HA VISSUTO LA PAROLA 
 
Dal Progetto Formativo di Azione Cattolica: 
“Gesù Cristo è il centro vivo della fede, è il cuore della nostra proposta formativa. Può sembrare 
un’affermazione ovvia, ma noi vogliamo ribadire l’esigenza che la formazione ritorni di continuo al 
nucleo essenziale e dinamico, qual è il mistero della persona di Gesù. Formare significa per noi 
introdurre i credenti nella pienezza della vita di Cristo come salvatore di ogni creatura, come Maestro 
e modello di umanità, come Verità che appaga ogni ricerca”. 
 

La Presidenza Diocesana di Aziona Cattolica 


